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Edukacinio uZsiémimo pavadinimas: Aprangos kodas — ,, Laikinoji sostiné “*
Dalyviai: Programa skirta vyresniy klasiy moksleiviams

Vykdymo vieta: Istoriné Lietuvos Respublikos Prezidenttira Kaune

Trukmé: 2 akademinés valandos

Trumpas edukacinio uzsiémimo pristatymas: ,,Aprangos kodas — ,,Laikinoji sostiné* — tai trumpa
retrospekcija | tarpukario Kauno elito kasdienybg — iSkilmingus labdaros balius, $ventinius
pokylius, diplomatines ,,arbatéles* ir juose naudota aprangos koda. Istorin¢ Prezidenttra, 1918—
1940 m. valstybés Prezidento rezidencija, — puiki vieta priminti ne tik Pirmojo Valstybés Piliecio,
bet ir apie jj besitelkusiy diplomaty, visuomenés bei kultiiros veikéjy vyry ir motery aprangos
protokolg. Deramas frako, smokingo ansamblio, tinkamos vakarinés suknios ar tautinio kostiumo
pasirinkimas — anuomet parodé ne tik gera asmens skonj, bet ir pareigas, i$silavinimo lygj, socialinj
statusg visuomengje. O ar Siandien Zinome tai, kas buvo savaime supranta Laikinosios sostinés
elitui — kokios spalvos kojinés nedera prie frako, kam moterims prie vakarinés suknios reikalingi
aulinukai-botai, bei kuriam — dZzentelmenui ar damai — i$siruosti j pokylj kainuodavo brangiau?
Programoje dviems moksleiviy grupéms skiriamos uzduotys pagal ,,laikinosios sostinés aprangos
koda“ suruodti j pokyli vyra ir moterj, t. y. teisingai aprengti popierines figiréles?. Apranga,
aksesuarus moksleiviai turi pirkti uz uzdirbtus pinigus — litus (tarpukario lity kupitry kopijos), kurie
gaunami teisingai atsakius j klausimus. Zaidybinis elementas — bankas, pirkimas, lélés — sukuria
azartiS$ka aplinka, padeda aktyviau dalyvauti programoje.

Tikslas. Pagrindinis didaktinis programos tikslas — remiantis ikonografine medziaga, video
dokumentais bei raSytiniais Saltiniais, supazindinti moksleivius su Laikinosios sostinés kasdienybés
istorija. Kiti — lavinamieji, mokomieji, aukléjamieji — tikslai: ugdyti istorinj mastyma, skatinti
moksleivius dométi kasdienybés istorija, lavinti moksleiviy gebéjimg identifikuoti tarpukario Kaune
dévétus vyro ir moters kostiumus, bei laikingjai sostinei priskirtinas kultiirinio, ekonominio

gyvenimo detales.

Uzdaviniai:
e pristatyti kultdrinj kontekstg tarpukario Kaune ir aprangos kodo reikalavimus skirtingu

dienos laiku bei skirtingy iskilmiy progomis;

! Edukacinéje programoje terminas ,,aprangos kodas“ vartojamas reik§me — ,,informacija, nusakanti kaip reikia rengtis*.
2 Popieriniy léliy figiirélés, bei riibai joms aprengti, tarpukariu buvo populiari pramoga. Ypag tai i$populiaréjo
Anglijoje. Kur buvo leidziami katalogai su popierinémis Zymiy zmoniy, karaliSkos Seimos atvaizdais ir riibais, kuriuos
jie rengdavosi. Programoje naudojamasi Siomis originaliy léliy kopijomis.



iSsiaskinti finansines Laikinosios sostinés gyventojo galimybes ir poreikius, jsigyjant
apranga;
pristatyti pagrindines vyro aprangos ansamblio dalis;

supazindinti su pagrindinémis moters aprangos dalimis.

Programos eiga:

Pastaba: Uzsiémimo metu teoriné dalis persipina su praktine.

1.

Pradzia. Trumpas edukatoriaus pasakojimas apie tarpukario ,.clegantiskos visuomenés
paprocius®, papildomas tarpukarinés spaudos iStraukomis, fotografijomis, video medziaga,
naudojant multimedija.

Uzduoties pristatymas. Moksleiviai padalinami j 2 grupes. [teikiami pakvietimai ]
iSkilmingg vakarg, kuriuose nusakomas tinkamas aprangos kodas. Moksleiviai turi jsigyti
tinkamg aprangg ir ,,suruosti porg j vakarélj (popierinés zmoniy figirélés). Duodamos
figtreles.

Grupinis darbas (tgsiasi visos edukacinés programos metu, persipindamas su teorine dalimi)
UZzduodami klausimai i§ edukatoriaus pasakojimo, uz teisingus atsakymus komanda gauna
pinigy (tarpukario lity).

Tesiamas edukatoriaus pasakojimas apie ,,finansinius baliaus pagrindus®. Pristatoma,
lentelé, kurioje nurodoma, kiek kainuoja vakarinis riiby ansamblis vyrui ir moteriai, ir kita
lentel¢, kurioje supazindinama su kasdieniy produkty kainomis laikinojoje sostin¢je. Kartu
su moksleiviais lyginamos kainos $iandien ir anuomet. Rodoma lentelé su vidutiniais ano
meto atlyginimais.

Vyro garderobo pristatymas. Pristatoma i$ ko susideda frako, smokingo ansambliai, kariskio
iSeiginis kostiumas. Rodoma ikonografiné (fotografijos karikatiiros, Sarzai) medZziaga,
kurioje S$ias aprangas dévintys asmenys laikinojoje sostinéje. Demonstruojama, jog
oficialiuose priémimuose frakus dévédavo Lietuvos, Latvijos, Lenkijos Prezidentai.
Pasakojimas apie galvos apdangalus: cilindras, Katiliukas skrybélé. Jdomesni faktai i$ jy
atsiradimo istorijos. Pasakojimas papildomas fotomedziaga.

Moters garderobo pristatymas. Moksleiviams keliamas klausimas: ka pasirinkti j pokylj:
vakaring suknig ar tautinj kostiumg? Iliustruojant ikonografine medZziaga, pristatomas
motery aprangos protokolas

Turimy pinigy skai¢iavimas. Riiby pirkimas uz gautus pinigus. Figiiréliy aprengimas.



9. Rezultaty aptarimas. Trumpas pokalbis su moksleiviais, pasiteiraujant, ka naujo jie suzinojo,
kas jau buvo zinoma ir t. t. Esant laiko rezervui, galimas kai kuriy aprangos atributy
pasimatavimas (moteriSka skrybélaite, vyriskas frakas).

10. Padaroma bendra programos dalyviy nuotrauka. (Atskirais atvejais fotografuojama gali bati

ir programos metu).

Programoje naudojamos priemonés: pieStos zmogaus figarélés (du vyrai ir dvi moterys);
piesti rubai, figiréléms apvilkti (smokingas, frakas, iSeiginis kostiumas, jvairiis iSeiginiy motery
riby ansambliai, vakarinés suknelés ir kt.), aksesuary ir grozio paslaugy kuponai (kirpykla, riiby
lyginimas ir kt.), kuriuos moksleiviai galés jsigti; pinigai, uz kuriuos galima jsigyti rubus ir
paslaugas; pakvietimai j pokylj; magnetiné lenta (ant kurios magnetu segamos visos pagalbinés
programos priemonés — rubai ir kt.); projektorius ir ekranas; nesiojamas kompiuteris;

patrauklaus ir zaismingo dizaino kédutés, ant kuriy moksleiviai suséda.

1. TEORINE DALIS*
Planas:
1. Trumpas Laikinosios sostinés kultiirinio gyvenimo kontekstas
2. ,Finansiniai baliaus pagrindai“ — pajamos, prekiy ir paslaugy kainos, i§laidos riibams
tarpukario Kaune
3. Vyro garderobas
4. Moters garderobas

Tarpukario Kauno aukS$tuomenés kasdienybé

Moksleiviai padalinami j dvi komandas. Pradedamas edukatoriaus pasakojimas.
1918-1940 m. — laikotarpis kai Kaunas tapo laikingja sostine ir ¢ia susitelké politinis,
diplomatinis, kultarinis visuomenés elitas. Jie rapinosi ne tik to meto politiniy, ekonominiy ect.
problemy sprendimu, bet ir diktavo elgesio, aprangos madas visam Kaunui. Gerai atrodyti ir
,heprasauti pro Salj* vakarélio metu XX a. 3-4 deSimtmeciy Kaune buvo labai svarbu.
Anuomet zmones, kaip ir Siandien, turéjo laikytis tam tikry taisykliy — save gerbiantis
dzentelmenas ar dama privaléjo gerai jsidéméti visas aprangos subtilybes prie§ pasirodant

vieSumoje. Pagrindiné dilema: Kg kada rengtis?

* Metodinéje medZiagoje teorinés ir praktinés dalies apra3ai pateikiami atskirai. Vykdant programa, praktiniai intarpai
bus integruoti j teoring dalj.



(Rodomos 5 skaidrés apie Kauno aukStuomenés aprangq, Europos mady jtakg,
pristatoma aprangos taisykliy Zinojimo reiksmé, supazZindinama su kvietimais j renginius)
Moksleiviams uzduodami klausimai ,,Ar Zinote, kaip Prezidentas turi rengtis eiling darbo
dieng? Eidamas gerti popietinés arbatos? Eidamas j labdaros pokylj vakare?*. | Siuos klausimus
atsakymus jie ras klausant edukatoriaus ir gilinantis j pateikiama archyving medziagg. Rodomi
trumpi archyviniai vaizdeliai i$ Prezidento Antano Smetonos popietés Prezidentiiroje su Seima,
tarpukario Kauno Laisvés aléjos ir to meto pokylio Paryziuje (Cafe de Paris, 1929 m.). Taip
moksleiviai ,,nukeliami‘“ | Paryziy ir gali suprasti i§ kur ] Kaung galéjo atkeliauti praSmatniy
pokyliy tradicija. Lietuvoje per visg tarpukarj buvo vir$ 20 skirtingy $aliy pasiuntinybiy, juose
vykdavo jvairGis priémimai, arbatélés, §ventiniai renginiai ir pan.® Zitrédami $iuos vaizdus ir
klausydami pasakojimo, moksleiviai mokosi analizuoti detales ir lyginti tarpukario Kauno ir
Paryziaus aplinka, miestie¢iy aprangg.

Edukacinés programos dalyviams pasitiloma patiems pasijusti tokiy ,,arbatéliy* ar
renginiy dalyviais ir jiems jteikiami kvietimai j oficialius priémimus Kaune (pasirinktinai:
Estijos jgaliotojo ministro Lietuvai kvietima apsilankyti Estijos pasiuntinybéje’, Lietuviy Italy
Draugijos valdybos kvietima j ,,Arbatéle”, Lietuviy-Latviy Vienybés Draugijos Valdybos
kvietimas ] Latvijos valstybés 20 mety Nepriklausomybeés minéjimqe). Kartu su jvairiy
iSkilmingy renginiy tradicijomis } Kaung atkeliavo ir to meto aprangos protokolas.
Bendraudami su $iy bei kity $aliy diplomatais oficialios aprangos taisykles netruko perimti ir
Kaune rezidave auksCiausi Salies pareigiinai, bei diplomatai. Spauda apie to meto Kauno
visuomenés aprangos protokola rasé: “Siek tiek miisy visuomenei tenka bendraut ir su kity
krasty, vadinama elegantiSkgja visuomene, tenka derintis prie jos priimty paprociy, o tie
paproCiai ne maziau griezti, kaip kartuomenés drausmeés désniai.”’ “Nuo neatmenamy laiky
jsigyveno paprotys, kad j baliy einant reikia atitinkamai pasirédyti. Ta paprot], uZmirsti
linkusiems kvietimuose yra ir paakinimai: ,,Riibai: vyrams — smokingai, frakai ir uniformos,
moterims — baliaus suknelés®. Kad kartais koks dZentelmenas neateity j baliy apsivilkes pizama
arba ledi su naktiniais marskiniais ir §liurémis.”®. O tokiy nesusipratimy ir nesugebéjimo
tinkamai apsirengti atvejy Kaune buvo. Taigi labai svarbu mokéti skaityti kvietima. Ir Siandien,

ruoSiantis | ypac iSkilmingus vakarélius, kokia pageidautina apranga nurodoma kur nors

3 Zr. Mitkiewicz L. Kauno atsiminimai, Vilnius, 2002.

* Estijos Igaliojo ministerio Lietuvai Kvietimas, Kaunas, XX a. 4 de§. Saugomas Nacionalinio M. K. Ciurlionio dailés
muziejuje (toliau NCDM), M-1-3-613.

® Lietuviy Italy Draugijos Valdybos kvietimas i ,,Arbatéle*, Kaunas, 1938. NCDM, M-1-3-558.

® Lietuviy-Latviy vienybés Draugijos Valdybos kvietimas j Latvijos valstybés 20 mety Nepriklausomybés minéjima,
kaunas, XX a. 4 des., NCDM, M 1 3 3 38-39.

’ Moteris, 1927, nr. 6.

® Lietuvos aidas, 1931 01 10.



kvietimo apacioje. Kaip jau minéta — damoms daZniausiai tinka vakarinés suknios, o vyrams —

smokingai, frakai arba uniformos. Moksleiviai skaito ir analizuoja gautus kvietimus.

I$siruosimo j pokylj poreikiai ir kainos (Finansai tarpukario Kaune)

ISsiaiSkinus, kg tiksliai reikia rengtis  vieng ar kitg iSkilmingg vakara, moksleiviams

reikés subalansuoti savo biudzeta (uzsidirbti pinigy), uz kurj galés nusipirkti reikiama aprangg ]

pobuvj. (5 skaidrés apie aprangos kainas, vidutines Kauno miesto gyventojo pajamas ir islaidas)

Kaip pristatoma pagrindiniame tarpukario dienrastyje ,,Lietuvos aidas“: ,,Nuo pinigy uz kvietima

uzmokeéjimo iki baliun nué¢jimo yra dar visa eile tragisky ir dramatisky momenty, kurie paguldo

zmogy kartais ant pat baliaus slenks¢io.”® Taigi koks yra tas ,baliaus slenkstis“? Toliau

moksleiviams pristatomos riby siuvimo ir aksesuary jsigijimo kainos vyrui ir moteriai, bei

pateikiami vidutinio darbo uzdarbio bei prekiy kainy anuomet pavyzdziai, taip jie galés lengviau

suvokti esminius tarpukario laikotarpio ir $ios dienos kainy skirtumus, palyginti atlyginimus.

Siandien daug ka galime nusipirkti riiby ar avalynés parduotuvése, tuo tarpu

tarpukariu ruoSiantis j svarby pokylj, riibai daznai biidavo siuvami pas siuvéja, todéel jy kaina

iSaugdavo. Pateikiama ,,finansiné suvestiné®, kieck Kauno dzentelmenui kainuodavo 1 balius:

,Frakas pas Zinoma siuvejg — 500 lity;

Uz frako, kelniy, liemenés ir marskiniu i§valyma ir iSprosavimag — 10 lity;

Tualetinés smulkmenos apykaklé su ,,zuikeliu" ir ,,fantazija", Silkinés kojinés, nosin¢ — 40
lity;

Lakierkos — 50 lity;

Nusiskutimas, suSukavimas ir manikituras — 5 litus;

Vakariené¢ baliuje — 30—50 lity;

Baliuje konjakas ar keletas kokteiliy — 30 lity;

Laim¢ pabandyti, reikia nupirkti bent desimt loterijos biliety —15 lity;

Automobiliu nuvezti ponig j namus — 5 litai.

Taigi balius, kuriame dzentelmenas suSoko vienuolika Sokiy, kainavo 695 litus arba

kiekvienas.

nl0

Kauno ponia, ruosdamasi j pokylj, tur¢jo isleisti:

,,Baliniam tualetui 5-6 metrai Silko uz 150-200 lity;

® Lietuvos aidas, 1931 01 10

0 XX amzius, 1940 01 08, nr. 5, p. 16



Taigi damai, arba jos vyrui, balius kainavo — 464 litus®.

Siuvéjai uz moderniskos ir jspuidingos suknelés pasiuvimg — 60—70 Lt;
Uz batelius, kuriuos galima dévéti tik keleta karty, ir po to dovanoti tarnaitei — 40-50 Lt;
Silkinés kojinés — 1015 Lt;

Uz pirstines, ,,broska", ir vieng kita papuosalg suknelei — 50 Lt;
Kvepalai — 2040 Lt;

Odekolonas uz 7-8 Lt;

Pudra— 10 — 15 Lt;

Lipy pieStukas — 12 Lt;

SuSukavimas ir manikitras — 8-12 Lt;

Uz pakvietima sumokéjau draugijos pirmininkei — 10 Lt;

Soferis uz nuvezima j baliy — 5 Lt;

Sveicorius uZ palto ir boty saugojima pa¢mé 1 Lt.
13 11

Tokios pinigy sumos buvo reikalingos, siekiant tinkamai save reprezentuoti visuomenéje. O

kiek tada buvo uzdirbama? Ar 500 lity buvo ta suma, kurig vienam vakarui isleisti gal¢jo dauguma

Kauno miestie¢iy? Kartu su moksleiviais analizuojami vidutinis pragyvenimo lygis, uzdarbiai ir

kasdieniy maisto prekiy kainos tarpukario Kaune. Pateikiami tokie duomenys:

Padienio darbininko atlyginimas 55-72 Lt:
® vyro-—2,85 (per ménesj apie - 71,25 Lt)
e moters — 2,20 (per ménesj apie — 55 Lt)*2.
Tarnautojo alga 160-360 Lt:
® prezidentiiros buhalteris — 360 Lt
® prezidentiiros vir¢ja — 160 Lt

Prezidento alga — 4000 Lt**.

Kasdienio vartejimo prekiy kainos Kaune

1935 m. 2012 m.

110 Lt (darbinis arklys) (darbinis arklys) 3500 Lt

1

Ten pat.
12 statistikos biuletenis, 1935, nr. 8.
BLCVA, f.922,ap. 1, b. 11.



0,90 Lt (1 kg kiaulienos) (1 kg kiaulienos) 15 Lt

0,18 Lt (1 kg kvietiniy milty) (1 kg kvietiniy milty) 1 Lt
0,82 Lt (1 kWh elektros) (1 KWh elektros) 0,45 Lt

12 Lt (1 kg vynuogiy) (1 kg vynuogiy) 11Lt

4 Lt (1 kg banany) (1 kg banany) 4 Lt

25 Lt (vyriski odiniai batai) (vyriski odiniai batai) 220 Lt
1,25 Lt (1 kg smlk. cukraus) (1 kg smlk. cukraus) 3,29 Lt
I§ viso 138,15 L ** I§ viso 3739,74

Gilindamiesi ] pateikta statistika moksleiviai lavina savo analitinio ir sintetinio
mastymo gebéjimus. Analizuojant tarpukario atlyginimus ir kainas, paaiskéja, jog paprastas
darbininkas niekad neiSgalés nuvykti j pokylj prabangiame restorane. Pasisitidinti tinkama aprangg |
pokylj Siek tiek taupydamas galéty tarnautojas. Visai kas kita Prezidentas ir diplomatinio kiti
korpuso dalyviai, kuriy ménesio atlyginimai leido jiems deramai i$siruosti j pobiivj.

Susipazinus su finansiniais aspektais tarpukario Kaune, moksleiviams pateikiama
uzduotis: ,,Padékite porai iSsiruosti ;1 Naujyjy mety pobiivi. Isigykite riibus, batus, aksesuarus ir kt.
Kiekviena grupé turi po 2 x 74 Lt (74 Lt — buvo vieno Kauno gyventojo pragyvenimo minimumas
1935 m. vasario mén. (0 to paties laikotarpio Lietuvos gyventojo pragyvenimo minimumas buvo 54
Lt) ™, likusia suma reikés uzsidirbti teisingai atsakius j klausimg. I§ viso turite surinkti 1159 Lt

(triksta — 1011 Lt).

Vyro garderobas

(6 skaidrés apie pagrindines vyro aprangos taisykles) Kaip raso ano meto spauda: ,,Po
klausimo: kaip rengtis? Reikia teisingai iSspresti klausima kada kokius riibus vilktis? — Vyriskiui,

(1394

kurs nori “iSeiti” | visuomeng, reikalingos trys riby eilés: frakas, smokingas, juodas Zaketas su
driezetomis kelnémis.”*®

Nuoroda, kurj i§ $iy ansambliy pasirinkti, kaip jau minéta, dazniausiai bina parasyta,
kvietime j pobuivj. Taciau kartais tarpukario elitui reikdavo ir patiems pasirinkti, atsizvelgiant j
paros laika, kuriuo vyks susitikimas. Jei svecias btidavo kviec¢iamas diena, iki 19.30 val. — geriausiai

tikdavo vizitinis kostiumas, jei po 19.30 — frakas arba smokingas.

1% statistikos biuletenis, 1935, nr. 3.
15 statistikos biuletenis, 1935, nr. 4.
' Diena, 1932 01 24



Vizitinis kostiumas. (2skaidrés) Moksleiviams pristatomas video intarpas, kuriame

garsus amerikie¢iy aktorius Fredas Asteras Soka apsirenggs buidingg tarpukariui vizitinj kostiuma,
bei dévi cilindra (epizodas i§ filmo ,,.Blue Skies“, JAV, 1945). Rodomi nuotraukos ir piesiniai. Sis
aprangos kodas vienas paprasCiausiy. Jj sudaro juodas (ar kitos spalvos) Svarkas, kelnés su
Sviesesniais dryZeliais, paprasti juodi pusbaciai, kaklaraistis, pageidautina su dryzeliais ar taskeliais,
balti marskiniai bei balta nosinaité, kuri jokiu budu negali biiti spalvota, apyrankés susegtos
mazomis nepastebimomis sagutémis“. Vizitinis kostiumas dazniausiai buvo rengiamasis diena,
nors retkarGiais tikdavo ir vakare®. Vis dél to, vakare vykdavo didZiausi ir pra$matniausi
susibiirimai, tad tuomet galiodavo kitas, prabangesnis, aprangos etiketas (rodomas tokio kostiumo
pavyzdys). Vizitinis kostiumas buvo labai populiarus, kadangi tinko tiek diena, tiek vakare, tiek
visy oficialiy ir privaciy renginiy — pusryciy, kokteiliy, piety, parody atidarymo ir kity iSkilmiy —
metu, jeigu tik kvietime nenurodyta dar iSkilmingesné apranga — frakas ar smokingas. Vizitinis
kostiumas vilkimas per ceremonijas, ypa¢ lauke, pavyzdziui, atvykstant ar i§vykstant jzymiems
svetiams, akademiniy $vendiy metu, per valstybinés reik§més laidotuves ir pan. Sis kostiumas
dévimas ir Siandien minéty progy metu. 19 Moksleiviy klausiama, ar jie yra mate ka nors, dévintj
vizitin] kostiumg. Diskusija, kod¢l Siandien vizitinis kostiumas toks (ne)populiarus.

Smokingas (2 skaidrés). Rodoma vaizdiné medziaga. Vakariniam i$éjimui labiau
tinkamas buvo smokingas. “Smokingas i§ ryto pritinka vienam tiktai oberkelneriui...”, — buvo
pabréziama tarpukario spaudoje.20 Vadinasi, prieSingai nei su vizitiniu kostiumu, vyrui su smokingu
pasirodyti dieng buvo negalima. Smokingy pirmtakai buvo panasis j Silko chalatus su atlapais. Prie
ju buvo dévima kepuraité ir Silko ar velveto kurpaités. Visa tai skirta apsaugoti drabuzius nuo
peleny ir Sukuoseng nuo aitraus damy kvapo. Véliau jsivyravo etiketas per kviestines vakarienes
einant rukyti uzsivilkti rikomajj Svarka, o grjZus 1§ rikomojo jj nusivilkti, taip riibai neprisigerdavo
diimy kvapo.?

Smokingo ansamblj sudaré:

Svarkas su §ilkiniais atlapais;

Kelnés su silko juostele per visg ilgj — antsiuvu,
Balti marskiniai,

Peteliske (dazniausiai juoda),

‘" Diena, 1932 01 24

18 Jdzelyte V., Kostiumo istorija, XXXX, p. 336.

9 Lydeka A., Iseiginis kostiumas (tenue de ville) ir vizitinis kostiumas, prieiga internete:
http://wwwa3.Irs.It/pls/inter/w5_show?p_r=836&p d=7145&p_k=1.

? Lietuvis, 1927 08 23.

2! Tradicijos ir vertybés. Smokingas, in Versus, 2010 04 23, internetiné prieiga:
http://vyrogarderobas.eversus.lt/naujienos/1306.
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Lakiniai batai,

Juodos kojinés,

Juosmens juosta (,,kamerbandas “),

Sasagos ir sqsagélészz.

1937 m. spaudoje apie smokingo déve¢jima buvo raSoma: “Prie§ deSimt] mety smokingas
baliuje buvo retenybé — tik ,,auksty pony" privilegija, Siandien jau net menkesnis valdininkas laiko
pareiga pasirodyti su fraku. [...] Kodél tad karininkams ¢ia turéty biiti daroma iSimtis. Juk iSeiginé
uniforma nemaziau atitinka lietuvio dvasig nei frakas arba smokingas.”23 Smokingo déveéjimo
tradicija, prieSingai nei vizitinio kostiumo, populiaresné Siomis dienomis. Paklausiama, galbit kas
nors i§ moksleiviy yra dévéjes arba turi savo spintoje smokinga? Kokig proga ji dévi?

Frakas. ( 3 skaidrés) Yra daug frako kilmés versijy. Viena jy, jog frakas atsirado XVIII amziuje
kaip apranga kariuomenés pareigiinams, véliau tapusi civiliniu drabuziu. D¢l to frakas primena
jojiko apranga. IS pradziy frakas buvo paprastas daznai sutinkamas drabuzis, o XIX amziaus
viduryje frakas tapo drabuziu tik oficialioms progoms ir dévimas iSkilmingy iskilmiy metu, o
mazdaug po 150 mety virto i$skirtinumo ir prabangos zenklu®*,

Frako ansambl;j sudaré:

Juodas Svarkas su ,,uodegelé” nugaroje,

Balti marskiniai su klostuota kriitine ir apykakle lenktais kampeliais,

Balta liemene,

Balta peteliske,

Balta nosinaite,

Juosmens juosta (juoda, balta),

Juodos kelnés su dviem Silkinémis juostelémis Sonuose,

Silkinés kojings,

Lakiniai batai®®.

Taigi frakas buvo pats iskilmingiausias vyri apdaras tarpukario Kaune. Rodoma vaizdiné
medziaga su fraku. Spaudoje buvo raSoma: ,,Mados daznai keiCiasi, bet vienas mados dalykas

tiesiog nuostabiai ilgai laikosi kurse: frakas.”?®

Be to, frakas laikinojoje sostingje tapo
diplomatijos zenklu: “Laisveés kelias kardu iskirstas, Klaipéda ginklu atvaduota. Ginklas bty ir

Vilniy sugrazings. [...] taiau... vietoj patranky prabilo diplomatai, vietoj kariSkos uniformos

22 Smokingas, internetiné prieiga: http://www.100patarimu.lt/items.php?pg=4&item=37&name=Aprangos_kodas.
% Kardas, 1937, nr. 10

2 Akmenyté-Ruzgiené¢ V., Europietiskas frakas Lietuvoje, internetiné prieiga:
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2010-10-28-vilma-akmenyte-ruzgiene-europietiskas-frakas-lietuvoje/52291
% Frakas, interneting prieiga: http://www.100patarimu.lt/items.php?pg=4&item=37&name=Aprangos_kodas.

% XX amzius, 1940 04 06
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atsirado diplomato frakas.””’ Pazymétina, jog demokratiniy valstybiy vadovai Prezidentai taip
pat savo spintoje turédavo bent vieng frakg. Rodomos fotografijos, kur Lietuvos, Latvijos ir
Lenkijos Prezidentai su frakais. Klausimas moksleiviams: o ar $iandien Lictuvos Respublikos
Prezidentas kada nors dévi frakg? O kaip su Prezidente moterimi? Kaip manote, ar ir ji turi
fraka?

KariSka uniforma. (3 skaidrés) Daznai uzmirStama, kad dar viena iSkilminga apranga —

kariSka uniforma. KariSkiy sluoksnis ypac¢ reik§mingas buves Pirmojoje Lietuvos Respublikoje
(1918-1940 m.) taip pat buvo kvieciamas j jvairias iSkilmes. Pagal aprangos etiketg, jvairiomis
progomis karininkas turéjo rengtis iSeiging uniforma. ,,Vieni ir j five-0-clock'a ar paprasta baliy
ateina iSeigine iSkilmiy uniforma, o kiti ir j iSkilmingg baliy ateina iSeigine paprasta. Tiesa,
kartais gal ir sunku orientuotis, kokig ¢ia uniformg uzsidéti, bet yra juk pasakyta: ,be to,
iSeigin¢ iSkilmiy uniforma leidziama dévéti Seimynos iSkilmése ir tais atvejais, kai civiliams
privalomas frakas", o kur civiliams privalomas frakas, kiekvienas inteligentas Zzmogus turéty

orientuotis.”?®

— buvo pranesama tarpukario spaudoje.

O kuo gi skyrési kasdienis ir iSeiginis karininko kostiumas? ISeiginé uniforma mazai kuo
skyrési nuo tarnybinés nerikiuotés uniformos. Keletas esminiy skirtumy: vietoje dirzo — juosta,
vietoje prisility — prisegami antpeciai, vietoje tik leidziamy — buitinos beretés arba atskiru
jsakymu ir vyriausias ordinas®’. Rodomas ideiginés kariskos uniformos pavyzdys-iliustracija.

Taigi galimi trys lygiaverciai vyry garderobo variantai tarp kuriy galétume déti lygybés
zenkla, jei esate kvieCiamas j vakarinj renginj, taciau nezinote, jo iskilmingumo laipsnio. Vis
dél to, jei vakaras labai iSkilmingas smokingas Jums netiks, tada reikés rinktis tarp frako ir
kariSkos uniformos. (1 skaidré, kurioje sudéti visi aptarti vyriskos aprangos pavyzdziai).

Galvos apdangalai: ( 7 skaidrés, kuriose iliustracijos ir pagrindinés Zinios apie skrybélés)

Dar vienas svarbus akcentas vyrui yra jo galvos apdangalas. Iki XX a. vidurio vyras be
skrybélés ar kepurés buvo tikras nesusipratimas. Vidutiniskai kiekvienas vyras turédavo po
pora daznai naudojamy skrybéliy, juk galvos apdangalas atspind€jo vyro socialing padét] bei
statusg Visuomenéje30. Skrybéliy mados kito dél laikmecio, taciau kartais kito dél praktiniy
sumetimy: Stai, cilindras netiko kasdieniam dévéjimui, nes biidavo aukstas ir jojikams klitidavo

uz medziy Saky, arba krisdavo bégant dél veéjo pasiprieSinimo.

?" Sekmadienis, 1935 11 24

%8 Kardas, 1935, nr. p. 6.

> SALTINIS

% Vasiliauskiené G., 18 fakty apie skrybéles, internetiné prieiga: http://www.Irytas.It/-12275708931227517896-p2-18-
fakt%C5%B3-apie-skryb%C4%97Ies.htm
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Kaip ir riby skrybéliy mados Lietuva pasieké 1§ kity Europos Saliy. Tac¢iau Kaune buvo
diskutuojama, jog galbiit reikty ,,uzsienio skrybélés™ keisti labiau lietuvisSkomis, pavyzdziui,
Siaudinémis: “Patarlé, sakanti, kad kiekvienas privalo Zinoti savo vietg ir atitinkamai savo
padéciai elgtis. [...] konstitucija paprastai lyginama su cilinderiu, kurs, girdi, masy Jurgiui
visiskai netinka. Sita angliska cilinder] siiloma pakeisti veltine ar $iaudine skrybéle, po kuria

9531

Jurgis geriau atrodgs.”” ,,Kaunas nors ir nedidelis, bet jo minkStos kédés, greit suzavejo

muzikus — inteligentus ir jie uzmirso i§ kokio molio nulipdyti... Vakarykstis tévo brylius atrodo
juokingu, o S$iandieninis cilindras ir automobilis vaizduoja iSganyma ir pilng apohejq.”32
Moksleiviy paklausiama, kaip jie jsivaizduoja, kas yra lietuviska skrybélé? Ar jie mano, jog
Siaudiné skrybeélé tikty Lietuvos Prezidentui?

Kiekvienas Lietuvos Respublikos Prezidentas turéjo savo mégstama galvos apdangalg. Stai
ka apie Stulginskj prisiminé M. Krupavi¢ius: “Ir cilinderis tvirtai ant jo galvos stovéjo, ir frakas
juto savo vietoj gulis.“*® Rodomas trumpas video, kuriame A. Stulginskis su cilindru (i§
Lietuvos centrinio valstybés archyvo) Tuop tarpu K. Grinius labiausai mégdavo biti
vienplaukis, o A. Smetona neSiodavo ir katiliuka, ir cilndrg ir skrybéle.

Cilindras. Cilindras ispopuliaré¢jo XIX a. ir buvo laikomas aukStuomenés bei dZzentelmeno
atributu. Pirmieji cilindrai gaminti 1§ bebro odos, véliau — 1S Silko verpaly. 1797 metais Londono
gatvése pasirodé pirmasis anglas su ypa¢ auksta veltine kepure — cilindro prototipu. Sio
apdangalo vaizdas buvo toks nejprastas, jog neSiotojg apspito didelé minia, ,,Sunys kauke,
moterys alpo, o griistyje kazkas net susilauzé ranka“, — taip ras¢ apie jo sukeltus padarinius
laikrasciai. Ir gavo cilindro neSiotojas bauda uz ,,vieSosios tvarkos trukdyma“. Véliau cilindra
buvo galima “suploti j blyna” — kad operoje ji biity galima pakisti po kréslu®*. Kauno spaudoje
apie cilindrg buvo raSoma: ,,Pas mus pirmoji taupumo auka bene krito palaimintyjy Cilinderis. Ir
ka jis, rodos, padaré¢ blogo? Ir Dieva myl¢jo ir visuomenei dirigavo...“35 “Cilinderis, musy
dauguomenés akimis, tai Europos civilizacijos (nesakau, kultiiros) sintezis.”*® , Kazkas pasake,
kad blizganc¢iame cilindery démés labiau ryskios negu senoje skrybélej e. %

Katiliukas. Katiliukg 1849 m. sukiiré Londono skrybélininkai. Jis turéjo pakeisti iki tol

medziotojy dévétus cilindrus. Katiliukas turéjo apsaugoti raiteliy galvas nuo Saky smigiy. IKi

tol dévétus cilindrus nuo galvy daznai numusdavo $akos ir juos sutrypdavo zirgai. Jis buvo

81 Lietuvos #inios, 1927 10 17.

%2 Lietuvos Zinios, 1924 07 27.

% Krupavitius M., Aleksandras Stulginskis, in Aidai, internetiné prieiga:
http://www.aidai.us/index.php?option=com_content&task=view&id=3819&Itemid=290.

% Druktenis G., Didybés Zenklas, internetiné prieiga: http://www.elegancija.eu/didybes-zenklas/.
% Diena, 1932 06 12.

% Dienos naujienos, 1932 07 14.

%7 Sekmadienis, 1937 04 04.
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gerokai Zemesnis uZ cilindra, ir nekrisdavo nuo galvos, pavyzdZiui, vejantis kienvagius®
“Pasisveikinant vyrai turi Zinoti, kaip dailiai nusiimti skribéele, ar kepure. Kieta (katiliukas), arba
Siaudiné skribélé nuimama uz krasto, o minksta skribélé uz virSaus jkisant smiliy ] jdubimz}.”39

Kieta skrybélé turi daug pavadinimy ir yra net keletas jos tipy. Labiausiai

iSpopuliaréjo 1930 m. kai ja dévintis pasirodé¢ Anglijos karalius Edvardas VII. Kieta skrybélé
dazniausiai buvo juodos, pilkos ir rudos spalvos. Tokios skrybélés tiko prie pusiau formalios
aprangos ir tiko nesioti, dévint smokingg.

MinkSta skybélé: “Cilinderio nesusuksi ir nejdési kiSenén. Ant kitos bet kurios

skrybélés galima nepastebimai atsisésti ir paskui déti ant galvos. Su cilinderiu tokiy
cksperimenty nepatartina daryti.”*® Minkstos skrybélés iSpopuliaréjo XX a. pirmoje puséje.
Labiausiai tarp miestie€iy. Jos privalumas buvo tai, ja buvo galima tiesiog suvynioti ir jsidéti |

kisene. Kasdien dévima skrybele®.

Motery garderobas

(11 skaidriy apie motery aprangos kodg) Moterys taip pat turé¢jo Zinoti esmines aprangos
kodo taisykles. Taciau joms buvo daug maziau priesaky, nei vyry aprangos klausimu. Beveik visais
atvejais tiko suknelé, taciau skyrési jos puoSnumo laipsnis. Moksleiviy merginy klausiama, kaip
daznai Siandien jos dévi sukneles? Tarpukario spaudoje buvo rasoma: “Moterims keletas griezty
taisykliy*:

® Jokiy baliaus riiby prie§ 7 valanda vakaro.

e Jokiy,,jakiy" vakare.

® IS ryto nedéveti brangiy papuosaly.
e Vakare jokiy gatvéje avimy batuky.”*

Vizitiné (iSeigin¢) suknelé ar kostiumélis®. Vizito drabuziai ponioms: gera iSeinamoji suknelg,

arba net kostiumas”.*® Pagal §j aprangos koda, moterys vilkéty klasikin] elegantiSkg kostiumélj:
Svarkelj ir sijong, ne trumpesnj kaip 10 cm vir§ keliy. Taip pat turéty autis aukStakulnius

elegantiskus, priderintus prie kostiumélio batelius ir atitinkamos spalvos kojines**. Diena ar po

% Druktenis G., Didybés Zenklas, internetiné prieiga: http://www.elegancija.eu/didybes-zenklas/.
* Diena, 1929 11 24.

“0 Sekmadienis, 1936 02 16.

* Kupéikiené B., Tradicijos: galvos apdangalai, Versus, 2009 09 03, internetiné prieiga:
http://vyrogarderobas.eversus.|t/naujienos/1009.

* Diena, 1937 12 12.

*% Diena, 1930 05 04

* Lydeka A., I3eiginis kostiumas (tenue de ville) ir vizitinis kostiumas, prieiga internete:
http://wwwa3.Irs.It/pls/inter/w5 _show?p r=836&p d=7145&p k=1.
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piety nesiojamy sukneliy jvairove tarpukariu buvo labai didelé. Taciau bene populiariausios buvo

aukstos kokybés audinio apranga.

Vakariné suknelé. Kitas motery aprangos kodas buvo vakariné apranga. Tai puosni

suknelé ir prie kurios avimi prabangiis aukStakulniai . Pagrindinés taisyklés vakarinéms sukneléms:

e Tur¢jo biiti su ilgomis arba ¥ rankovemis (81 taisykle kito).

e Gili iskirpté galéjo bati tik nugaroje.

® Puosiamos segémis, karoliais, brangiy metaly, perly papuosalais; kailiais ir kt.
Klausimas moksleiviams: kaip manote, kokj vyriskos aprangos koda atitiko §j motery apranga?
Atsakymas: jie vyras dévi smokingg, tuomet tinka vakariné suknia, tik ji neprivalo bati ilga. Tuo
tarpu jei vyras dévi fraka, biitin ilga ir puosni suknia.

Tautinis kostiumas. Tautinis kostiumas yra vienintelis drabuzis, kuris prilyginamas

visiems aprangy kodams. Tautinis kostiumas ypac¢ populiarus buvo jvairiy motery draugijy
rengiamuose priémimuose. Vis dél to, daznesné tarpukario damy apranga svarbiuose priémimuose
biidavo vakarinés suknelés. Ano meto spaudoje apie tautinj kostiumg buvo raSoma: “Spalvy
darnumas turéty buti privalomas kiekvienam misy tautiniam drabuziui, tac¢iau dabartiniu metu tos
rasies lietuvaiCiy siuvami apdarai savo ryskiy nesuderinty spalvy atzvilgiu yra c¢igonisko
pobidzio.”* Moksleiviams rodoma XX a. 4 de§. nuotrauka, kurioje damos pokylyje ir su
vakariném sukniom ir su tautiniais riibais.
Skrybélaités. Kaip ir vyrai moterys dévédavo skrybélaites. Per du deSimtmecius skrybélaiciy
mados kito. Tac¢iau XX a. 4 des., kuomet Laikinojoje sostin¢je kultiirinis gyvenimas iSgyveno
pakilima, esminiai skrybéliy bruozai buvo atkeliave i§ ParyZiaus. Prie miisy aptarty aprang0s

kody labiausiai tikdavo skrybélés su vualiu, gélémis, kitais puosniais elementais®®,

2. PRAKTINE DALIS
Praktinéje programos dalyje moksleiviai gilina i pasikartoja teorinés dalies metu jgytas zinias,
atsakinédami j , bei patys kuria savotiska mini-spektakliuka, jsijausdami riiby ir prekiy pokyliui
pirkima, bei pinigy tam uzdirbima. Klausimai, uz kuriy teisingus atsakymus gauna lity ir perka

rubus:

Klausimo

Klausimas )
verte

45 Siuvéjy menas, 1933, nr. 1, p. 13
* Moteris ir pasaulis, 1937, nr 2, p. 23.
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(Lt):

1. Klausimas: kuriam kainuodavo brangiau iSsiruosti j baliy? Vyrui ar
- S X S 30
moteriai? (Vyrui i vieng pokylj, moteriai — j du)
2. Klausimas: kiek vyry dévi frakus? (nuotrauka) 80
3. Klausimas: Apie kurj vyro galvos apdangalg kalbama? “Viena
moteris, pamacius atvirutéje savo praturtéjusj giminietj, diiré pirStuj | 80
galvg ir paklausé:— O kam toji tritiba ant galvos?” (cilindras)
4. Klausimas: kurios darbininkiskos profesijos ,,vizitine kortele* tapo
1 N 120
cilindras? (kaminkrétys)
5. Klausimas: kuriy spalvy kaklarai$¢ius vyrai dévi seniausiai? (baltos ir 300
raudonos)
6. Klausimas: kokios spalvos liemené netinka frakui — iSruosus | 60
iSkilmingiausig priémima? (tinka tik balta)
7. Klausimas-uzduotis. Kuo grei¢iau teisingai suriskite peteliske. 400
8. Klausimas: kg vilki Sie vyrai? (filmukas - smokingas) 200
9. Kas nedera prie tautinio kostiumo? 1)Papuosalai; 2) 3)Ryskios ltipos 100
(vienplauké galva)
10. Klausimas: kurio kostiumo fragmentas pavaizduotas? (frako) 140
11. Klausimas: kuris kostiumas smokingas ar frakas dévimas
et 100
iSkilmingiausiy progy metu? (frakas)
12. Kas tai? (paveiksliukas-su tarpukario kulniukais) 140
13. Kokios spalvos pirstinés tinka prie frako? (baltos) 100
14. Klausimas: pastabumui — kas yra ,,mankietai“? (prisegama marskiniy 50
apyranke)
15. ISvardinkite bent du punktus, kuo iSeigin¢ kariSka uniforma skiriasi
nuo kasdienés (vietoj dirZo —juosta; vietoj prisitity - prisegami
antpeciai; biitina bereté, kartais — ordinas)
16. Kas vyry garderobe vadinama eilute? (kelnés ir Svarkas) 80
17. Kam dzentelmenams vyrams reikalingos pirstinés? (kad plikomis
o . S 80
rankomis Sokant nereikty liesti moters)
18. Klausimas-mijslé: “Ineina Nasté ir Ona, - abi Sviesiai apsirédziusios;
ju skrybliai kuo didziausi, sijonas siaurutis, bateliy kurkos labai 80

augstos.” Kas yra tos ,,kurkos*? (baty kulniukai)
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19. O koks aprangos kodas galiojo vyriskiui, Salia iSeigine suknele 50
apsirengusios moters?
Papildomi (jei moksleiviams triiksta pinigy)
20. Klausimas: ar buvo priimtina moterims dévéti brangius baliaus riibus 100
prieSpieciy metu? (ne)
21. Klausimas: Kuris drabuzis buvo lygiavertis baliaus suknelei? (tautinis 150
kostiumas)
L “ . . . o 100
22. Klausimas: Citata ,,Sveicorius uz palto ir boty saugojimg paéme 1
litg.* — kas tie botai ir kam jie buvo reikalingi einant  baliy? (kad
nesuslapty kojy)
Atsakius kaip naudojo tuos botus — kad jsispirdavo su bateliais j juos. 500

© 0 N o g bk~ DN
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